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Sigla Fonte Lunghezza d’onda Alcuni effetti biologici

UVA Luce del sole
Luce nera (lampade UV)

318-400 nm Occhio: cataratta
Pelle: eritema, pigmentazione

Luce visibile Luce del sole, fuoco, LED, 
laser, lampadine

400-780 nm Occhio: lesione della retina
Pelle: invecchiamento cutaneo

IR Luce solare, lampadine a 
incandescenza, laser

780 nm -1 mm Occhio: dalla lesione termica della retina alla 
ustione corneale, cataratta 
Riscaldamento della superficie del corpo

Microonde Alcuni telefoni cellulari, 
forni a microonde, cordless, 
radar, wi-fi, rilevatori d 
movimento ...

1 mm - 33 cm Riscaldamento dei tessuti

Radio 
frequency 
radiation

Telefoni cellulari, 
televisione, FM, AM, onde 
corte

33 cm - 3 km Riscaldamento dei tessuti del corpo
Aumento della temperatura corporea

RF a bassa 
frequenza

Linee elettriche > 3 km Dati controversi
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https://en.wikipedia.org/wiki/Particle_radiation
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e/la-radioprotezione-1/la-dose-efficace

https://tecnichedellaprevenzioneunipa.files.wordpress.com/2012/05/tecnici-dermopat
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11281201

https://it.wikipedia.org/wiki/Deinococcus_radiodurans
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